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MEUBLE INFORMATIQUE A PLATEAUX REGLABLES PAR COMMANDE ELECTRIQUE UNIQUE. 



(§7) Meuble informatique mobile & plateaux rSglables par 
commande electrique unique. 

L'invention concerne un meuble informatique (1) & pla- 
teaux reglables en hauteur et en profondeur par commande 
electrique unique afin de pouvolr etre adapte a la taille et a 
la morphologie d'un utilisateur handicape physique. 

Ledit meuble comporte un dispositif de reglage (21) de 
posltlonnement des plateaux (11) et (12) anime par un rno- 
teur electrique (26. 1] alimente par une batterie (66), un dis- 
positif de guidage (22) incline de 30 & 45 degr£s inclus dans 
un bati central (15) supportant la partie mobile du meuble 
dont I'avant est pourvu d'un tableau de commande (61) et 
I'arrfere d'un tableau de distribution Electrique (71 ). 

Le meuble (1) selon l'invention permet aux utilisateurs 
invalides (ou valides) d'amEliorer le confort de leur position 
de travail dans le domaine de I'informatique. 
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L' invention concerne un meuble informatique mobile destine en premier lieu aux 
personnes handicapees. Ledit meuble comporte un plateau superieur porte-moniteur et un 
plateau inferieur porte-clavier reglables en hauteur et en profondeur par 1'intermediaire 
d'un seul dispositif de reglage motorise. 
5 Des meubles de ce genre, equipes de tels dispositifs, existent deja. Us pennettent de 
faire varier le positionnement vertical d'un ou plusieurs plans de travail par 1' intermediate 
d'une ou plusieurs commandes de maniere a s'adapter a la taille ou a la morphologie 
particuliere de leurs utilisateurs. Ces dispositifs, utilisant dans certains cas plusieurs moteurs 
electriques, sont complexes et exigent un entretien periodique. lis sont parfois source de 
10 vibrations ou d'a-coups en cas de repartition non homogene des charges sur les plateaux. 
Par ailleurs, le mouvement vertical du (ou des) plateau oblige souvent l'utilisateur sur 
fauteuil, dont le bassin a tendance a glisser vers I'avant du siege, soit a reajuster sa position 
par rapport au bord du (ou des) plateau mobile, soit a reculer ou a avancer son fauteuil de 
quelques centimetres, manoeuvres delicates pour des personnes lourdement handicapees. 
15 En outre, les variations de hauteur du (ou des) plateau obligent a laisser libres les cables de 
raccordement du micro-ordinateur a l'arriere de tels meubles, ce qui nuit a la securite de 
l'ensemble, et a inclure les commandes dans le bati fixe du meuble, disposition posant 
parfois des problemes d* accessibility lorsque les variations de niveau sont importantes. 
Enfin, dans le cas ou les utilisateurs sont installes sur des fauteuils motorises les boitiers de 
20 commande de ces fauteuils, situes en bout d'accoudoir, necessitent des evidements 
pratiques a I'avant des plateaux qui en reduisent la surface utile. 

Le meuble informatique, objet de 1' invention, permet de remedter a ces 
inconvenients. II comporte en effet, selon une premiere caracteristique, un dispositif de 
reglage du niveau du (ou des) plateau constitue par un coulisseau central incline vers 
25 I'avant du meuble. Solidaire du plateau, ce coulisseau, entraine par un ensemble vis-ecrou, 
se deplace dans un logement adapte inchis dans un bati central. Ce dispositif, pourvu d'un 
systeme attenuant les a-coups et les vibrations, est anime par un seul moteur electrique a 
rotation reversible installe dans le bati central. Ce dispositif permet le reglage en hauteur et 
en profondeur du (ou des) plateau qui s'eleve ou descend selon un mouvement oblique 
30 parallele, grosso modo, a la posture inclinee de l'utilisateur sur son siege evoquee plus haut 
( 30 a 45 degres par rapport a la verticale). Cette possibility de reglage oblique permet 
notamment d'ai05ner le positionnement du (ou des) plateau sans que l'utilisateur soit 
contraint, pour se placer a distance convenable, de modifier sa posture ou de debloquer 
les freins des roulettes du pietement pour manoeuvrer son fauteuil de quelques centimetres. 
35 Notons que, si 1'inclinaison du dispositif de reglage permet de reserver dans la partie 
inferieure du bati central un espace suffisant pour les jambes et le passage des repose-pieds 
des fauteuils pour invalides, cet espace, lors du reglage, s' adapte mecaniquement a la taille 
de l'utilisateur (voir fig.l et Ibis). 
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Selon une seconde caracteristique, le plateau superieur, supportant les equipements 
lourds du micro-ordinateur, repose aussi sur deux elements lateraux de guidage debordant 
de part et d'autre de la partie superieure du bati, ceci par 1' intermediate de deux longerons 
fixes sous le plateau comportant chacun une glissiere parallele au coulisseau central. Cette 
5 disposition, qui permet de mieux repartir les charges supportees par le dispositif de reglage, 
ameliore la stabilite et le fonctionnement de 1'ensemble lors des reglages de niveau. 

Selon une troisieme caracteristique, le plateau porte-clavier, monte sur une glissiere 
transversale fixee a l'extremite des longerons precites cote utilisateur, peut etre decale vers 
la droite ou vers la gauche de maniere a laisser place, lors de l'avancee d'un fauteuil 

10 motorise, au boitier de commande de ce dernier situe a droite ou a gauche en bout 
d'accoudoir. Cette disposition permet de placer ledit fauteuil dans 1'axe du meuble et de 
presen/er 1' accessibility des commandes du boitier, un emplacement pour la souris etant 
ainsi toujours disponible a droite ou a gauche du clavier . 

Selon une quatrieme caracteristique, le meuble comporte sur sa face mobile arriere 

15 un tableau d'alimentation electrique avec prises, relie par un seul cable d'alimentation 
secteur et un seul cable telephonique aux prises exterieures. Les elements du 
micro-ordinateur et les appareils annexes (imprimante par exemple) peuvent etre ainsi 
branches sur les prises du tableau d'alimentation precite, les cables de commande et 
d'alimentation comportant des boucles deformables s'adaptant aux variations de hauteur 

20 des plateaux. Les longueurs de cable en exces peuvent etre enroulees sur des bobines a 
larges flasques, installees sur le bati et sous le plateau superieur du meuble, dont le noyau 
entoure de mousse plastique souple permet d'attenuer les tensions eventuelles des cables. 
Le moteur d'entrainement du dispositif de reglage est alimente en basse tension continue 
(12 a 24 volts) par une batterie rechargeable incluse, avec son chargeur, dans la partie 

25 mobile du meuble dont la face avant comporte un tableau de commande vertical installe 
face a 1'utilisateur. Ce tableau, situe entre le plateau porte-moniteur et le plateau 
porte-clavier, est equripe d'une cle de manoeuvre pour le reglage de niveau, d'un 
commutateur a trois positions: marche, arret, charge batterie, d'une prise et d'un temoin 
lumineux de charge. Solidaire de la partie mobile du meuble ce tableau reste toujours 

30 accessible a 1'utilisateur. Ces dispositions concernant 1'equipement electrique du meuble ont 
pour but d'accroitre la securite de l'ensemble en evitant notamment d'utiliser des tensions 
elevees cote commandes et d'encombrer le sol par des cables entremeles susceptibles 
d'etre endommages par les bandages durs des roues de certains fauteuils roulants. 

Notons que si l'ensemble de ces caracteristiques permet de satisfaire aux 

35 contraintes ergonomiques principales specifiques a une large proportion de personnes 
handicapees, nombre de ces contraintes, surtout dimensionnelles, concernent aussi les 
personnes valides (exemple: distance oeil-ecran, hauteur de Tecran, hauteur minimum sous 
plateau, etc.). 
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Ce meuble convient done egalement aux personnes valides qui recherchent un 
confort accru afin d'attenuer la penibilite du travail intensif sur ecran. 

Nous allons maintenant preciser le fonctionnement des elements caracteristiques de 
1'invention. 

5 Le coulisseau incline , cite dans la premiere caracteristique, est en fait constitue par 
deux tasseaux de bois paralleled (ou des profiles metalliques) dont Fecartement permet le 
passage d'un axe filete entraine en rotation par un moteur electrique muni d'un reducteur 
de vitesse. Deux entretoises reunissent les tasseaux precites. La plus basse des entretoises 
comporte un ecrou (ou un manchon taraude) dans lequel est engagee Faxe filete precite. 

10 L'ensemble de ce dispositit detaille plus loin, constitue en fait un verin au fonctionnement 
bien connu comportant cependant un systeme d'amortissement destine a attenuer les 
a-coups ou les vibrations au demarrage du moteur. Lorsque Faxe filete est mis en rotation 
I' ecrou (ou le manchon taraude) entraine le coulisseau dans son logement, vers le haut ou 
vers le bas seion le sens de rotation du moteur alimente en courant continu. Ainsi le plateau 

15 superieur horizontal, fixe sur Fentretoise superieure triangulaire du coulisseau, et le plateau 
inferieur qui lui est solidaire, s'elevent ou s'abaissent selon un mouvement oblique face a 
Futilisateur manipulant la cle de manoeuvre du tableau de commande. Lorsque les plateaux 
ont atteint la hauteur desiree, Futilisateur ramene la cle en position "repos". L'importante 
demultiplication du systeme vis-ecrou interdisant toute reversibilite de rotation, les 

20 plateaux restent au niveau souhaite et leur descente exige la manipulation de la cle de 
commande inversant le sens de rotation du moteur. 

Notons que des rupteurs de securite, controlant FalimenUtion du moteur, limitent la 
course du coulisseau dans son logement determinant ainsi un niveau maximum et un niveau 
minimum de hauteur des plateaux. 

25 Selon des modes paiticuliers de realisation: 

- le coulisseau peut etre pourvu de patins ou de cornieres en matiere plastique, de roulettes, 
de galets ou de billes de roulement, ainsi que les elements lateraux de guidage, afin de 
reduire les frottements lors des manoeuvres de reglage; 

- les etriers des roulettes et galets peuvent etre montes sur silentblocs afin d'attenuer les 
30 bruits de roulement ou les vibrations; 

- le moteur electrique peut reposer sur des silentblocs afin d'attenuer les effets dynamiques 
indesirables dus a d'eventuels defauts d'alignement des elements du dispositif de reglage; 

- Faxe filete, dont le filetage peut etre carre, peut etre entrain** manuellement par une 
manivelle depassant de Faniere du bati lorsque la motorisation du meuble n'est pas 

35 absolument indispensable (cas des jeunes scolarises valides par exemple); 
Selon un autre mode de realisation non limitatif de Finvention: 

- le plateau porte-clavier coulissant sur une glissiere transversale solidaire des longerons 
lateraux fixes sous le plateau superieur peut etre amovible de fa^on a pouvoir etre remplace 
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facilement par un plateau mieux adapte a une forme specifique de handicap; 

- le plateau superieur peut presenter des formes variees (arc de cercle ou ronde, 
boomerang ou aile delta par exemple) en veillant a ce que les commandes d' exploitation du 
micro-ordinateur restent a la portee de 1'utilisateur, que les commandes du fauteuil soient 

5 accessibles et que l'ecran du moniteur soit situe au moins a 50cm de ses yeux; 

- le plateau superieur et les longerons lateraux peuvent comporter des trous ou des 
lumieres pour le passage des cables de connexion; 

- le plateau superieur peut comporter des ecrous encastrables de maniere a pouvoir etre 
fixe a 1'aide de vis sur un plateau intermediaire plus petit, lui-meme solidaire du coulisseau 

10 et des longerons lateraux , montage permettant de disposer d'une gamme de plateaux 
interchangeables adaptes a des cas d'exploitation particuliers ou a des emplacements 
exigiis, lesdits plateaux etant dotes des memes ecrous au meme ecartement; 

- le plateau superieur peut recevoir des elements d'extension lateraux fixes sur ses bords 
permettant des combinaisons de groupements de meubles ; 

15 - les longerons peuvent recevoir, fixes sur leur tranche inferieure, des supports 
d'equipements ou d'accessoires (poste telephonique, haut-parleurs, redresseurs, etc.); 

- les elements constituufs du meuble peuvent are preassembles en plusieurs parties de 
maniere a constituer un kit montable a I'endroit choisi mais, dans ce cas, le cablage 
electrique de la partie mobile du meuble doit are dissocie du cablage de la partie fixe, les 

20 deux troncons restant raccordables lors du montage; 

- le socle supportant en son milieu le bati du meuble peut comporter des roulettes (au 
moins cinq), dont deux a l'avant du meuble doivent etre equipees de freins de blocage, 
remplacees eventuellement par des verins permettant de compenser les inegalites du sol ; 

- ledit socle peut recevoir a droite ou a gauche du bati central des elements du 
25 micro-ordinateur (1'unite centrale par exemple) necessitant des fixations au niveau du bati; 

- ledit pietement peut etre pourvu de repose-pieds et de protections anti-chocs aux 
endroits exposes ; 

- le bati ou les plateaux peuvent recevoir des supports ou des potences orientables afin de 
faciliter la prehension d'accessoires particuliers ou de faciliter la lecture de documents. 

30 La description qui suit, dans un mode d'expression preferentiel et en regard des 
dessins annexes a titre d'exemples non limitatifs, permet de comprendre comment 
1'invention peut etre mise en pratique . 

- la figurel represente une vue de profil du meuble informatique dont les plateaux sont en 
position haute maximum avec, en place, un utilisateur de grande taille sur fauteuil roulant, 

35 l e niveau des yeux correspondant au niveau superieur de l'ecran; 

- la figure 1 bis represente une vue de profil du meuble informatique dont les plateaux sont 
en position basse maximale avec, en place, un utilisateur de petite taille sur fauteuil roulant; 

- la figure 2 represente une coupe du dispositif de reglage selon un plan axial vertical; 
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- la figure 3 represente une coupe selon un plan vertical axial de P entretoise du coulisseau 
montrant le systeme amortisseur equipe de joints toriques; 

- la figure 3 bis represente la meme coupe montrant le systeme amortisseur avec ressort; 

- la figure 4 represente une vue axonometrique du meuble informatique montrant 
5 Timplantation des Elements coulissants du dispositif de reglage , les plateaux et le bati etant 

consideres comme transparents; 

- la figure 5 represente une vue de dessus du plateau porte-clavier repousse a gauche pour 
le passage du boitier de commande d'un fauteuil motorise pour droitier; 

- la figure 5 bis represente une vue de dessus du plateau porte-clavier repousse a droite; 
10 - la figure 6 represente une vue en elevation de l'avant du meuble montrant le tableau de 

commande comportant une cle de manoeuvre, un commutateur a trois positions: contact, 
arret, charge batterie, une prise et un voyant de charge; 

- la figure 7 represente une vue en elevation de Tarriere du meuble montrant le tableau 
d' alimentation en 220 volts, la prise telephone et la boucle du cable de raccordement. 

15 Selon une realisation preferentielle et en reference a ces dessins, le meuble 

informatique 1 (fig.l) objet de P invention, comporte: 

un plateau superieur porte-moniteur 11 (fig.l), un plateau porte-clavier 12 (fig. 1) 
reglable lateralement et deux plateaux lateraux annexes 13a et 13 b (fig.l et fig.4) solidaires 
d'un coulisseau central 14 (fig 1, detaille fig. 2 et 4) incline vers Favant du meuble de 30 a 

20 45 degres par rapport a la verticale; 

un bati 15 (fig.l), constitue par deux flancs en forme de V renverse, comportant un 
dispositif de guidage 22 (fig.2) forme par un boitier-glissiere 22.1 (fig. 2) recevant le 
coulisseau 14 et par des supports lateraux 16 a et 16 b (fig. 1 et fig.4) de meme inclinaison 
et debordant du bati, sur lesquels prennent appui les longerons 41a et 41b (fig.4) par 

25 Pintermediaire des glissieres 42a et 42 b (fig. 4) solidaires de ces longerons; 

un socle 17 (fig.l) en forme de U horizontal sur lequel est fixe le bati 15 et pourvu 
d'au moins cinq roulettes 18 (fig. 1) pivotantes dont deux sont 6quipees de fireins ; 

un dispositif de reglage de niveau 21 (fig. 2), integre dans le bati 15, constitue par le 
boitier-glissiere 22.1 dans lequel circule le coulisseau 14 comportant une entretoise haute 

30 23 (fig. 2) de forme triangulaire sur laqueile est fixe (ou colle) le plateau 11 et une 
entretoise basse 24 (fig. 2) traversee par un manchon taraude 34 (fig. 3 et 3bis), soude a 
une plaque de liaison 35, recevant Paxe filete de manoeuvre 25 (fig.2) lubrifie et anime en 
rotation par un moteur electrique 26.1 (fig.2) (de 40 a 70 watts, alimente en courant 
continu par une batterie de 12 a 24 volts) equipe d'un mandrin 26.2 (fig.2), d'un reducteur 

35 de vitesse 26.3 (fig. 2) (vitesse de sortie: 300 a 500 tours/minute) et de silentblocs 27 (fig. 
2), ledit moteur etant fixe a Textremite basse du boitier-glissiere 22.1 selon le montage 
precise fig.2 a titre d'exemple utilisant deux plaques raidisseuses 28.1 et 28.2 (fig.2), 
perpendiculaires au boitier-glissiere, reliant les deux flancs en forme de V du bati; 
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un tableau de commande 61 (fig.6) situe a 1'avant du meuble (cote utilisateur) sous le 
plateau 1 1 au droit du bord, equipe dune cle de manoeuvre 62 (fig.6) a trois positions 
(inversion d'alimentation et repos) pour le reglage du niveau des plateaux, d'un 
commutateur 63 (fig.6) a trois positions (contact, arret, charge batterie) d'une prise 
5 64(fig.6) pour la fiche du chargeur et d'un temoin lumineux de charge 65 (fig.6) de la 
batterie (66); 

un tableau d'alimentation 71 (fig. 7) en 220 volts, pourvu d'une multiprise 72 ( 4 a 5 
positions) et d'une prise pour telephone 73 (fig.7), situe a l'arriere du meuble sous le 
plateau 1 1 entre les longerons 41a et 41 b. 

10 Lorsque le commutateur 63 est en position "contact", l'utilisateur, en maintenant la 

cle de manoeuvre 62 sur la position "haut", provoque le demarrage du moteur 26.1 
alimente par la batterie 66 installee derriere le tableau de commande 61. L'axe filete 25 , 
mis en rotation, exerce sur le manchon 34 dans lequel il est engage une poussee axiale en 
vertu du principe vis-ecrou entrainant vers le haut l'ensemble 

15 entretoises-coulisseau-plateaux-longerons selon un mouvement oblique dont 1'inclinaison 
est determinee par la pente de l'ensemble du dispositif de reglage (entre 30 et 45 degres par 
rapport a la verticale), les plateaux restant horizontaux. Tant que l'utilisateur agit sur la cle 
de manoeuvre, l'ascension des plateaux se poursuit. Lorsque le niveau souhaite est atteint, 
la cle de manoeuvre est ramenee en position "repos" et les plateaux restent dans la position 

20 choisie, la demultiplication importante du systeme vis-ecrou interdisant la reversibilite du 
mouvement. Notons que deux rupteurs de securite "haut" et "bas", coupant 1' alimentation 
du moteur et actionnes au passage de l'entretoise 24, limitent la course du coulisseau et 
done des plateaux meme si l'utilisateur continue d'agir sur la cle de manoeuvre. Lorsque les 
positions maximales "haut" ou "bas" sont atteintes, seule la manoeuvre d'inversion de 

25 mouvement est possible. Dans ces conditions un ecart de niveau entre les positions limites 
bas et haut du plateau porte-moniteur de 15 a 18 cm permet de satisfaire au contraintes 
ergonomiques de personnes handicapees dont la taille est comprise entre 1,30m et 1,85m. 
Notons egalement que le systeme d'amortissement inclus dans l'entretoise 24 est surtout 
sollicite dans le cas de l'elevation des plateaux. Precisons que, dans ce cas, au demarrage 

30 du moteur, la plaque 35 (fig.3 ou 3bis) soudee au manchon taraude 34 coulissant de 
quelques millimetres dans l'entretoise 24, tend a ecraser les joints toriques souples 31 
(fig.3) ou le ressort 32 (fig.3bis) contre ladite entretoise. L'elasticite relative de ce montage 
permet au moteur de monter en regime en un court instant sans que son couple s' oppose 
immediatement a l'inertie de l'ensemble mobile supportant les charges. L'energie 

35 accumulee lors de la deformation des joints toriques ou du ressort est restituee sous forme 
de poussee complementaire appliquee a l'entretoise 24 lorsque joints ou ressort reprennent 
leur forme originelle des que, a la mise en mouvement de l'ensemble mobile, la resistance 
inertielle diminue. 
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Ce systeme d'amortissement, caracteritique du dispositif de reglage de la presente 
invention, attenue fortement les a-coups ou les broutements observes sans cette precaution. 
Lors de la descente de l'ensemble mobile la plaque 35 prend appui sur les tetes de vis de 
fixation 33 (fig.3 ou 3bis) comportant des rondelles elastiques. A l'inverse du mouvement 
5 ascendant, le mouvement descendant de l'ensemble mobile soumis a la pesanteur n'exige 
pas les precautions d'amortissement precedentes. 

Les materiaux preconises pour la realisation de la presente invention sont en premier 
lieu le bois sous ses differentes formes: contreplaques , agglomeres de forte density ou 
stratifie par exemple, sinon les profiles metalliques, la tole ou les materiaux composites 
10 autorisant des formes a double courbures inedites. 

Le meuble selon Tinvention est destine a ameliorer en priorite le confort 
d'utilisateurs invalides accomplissant des taches de bureau ou de bureautique. II peut etre 
utilise egalement en milieu scolaire par des jeunes valides soit pour le travail soit pour les 
loisirs (jeux video) ou dans toutes les activites necessitant des reglages frequents de niveau 
15 de plateaux (institutions pour personnes agees par exemple) . Ce meuble peut etre aussi 
utilise dans les bureaux d'etudes ou les laboratoires ainsi qu'en milieu hospitalier. 
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REVENDICATIONS 

1) Meuble informatique mobile (1) dont les plateaux (1 1) et (12) sont reglables en hauteur 
caracterise en ce qu'il comporte; 

un seul dispositif de reglage de niveau (21) incline de 30 a 45 degres par rapport a la 
verticale, solidaire d'un bati (15), anime par un seul moyen de motorisation (26.1) alimente 
5 par une batterie (66) incluse dans ledit meuble, et pourvu d'un moyen d'amortissement (3 1 
ou 32) attenuant les a-coups eventuels lors du reglage ; 

un dispositif de guidage (22) solidaire du bati ( 1 5); 

un plateau porte-clavier (12) reglable aussi lateralement ; 

un tableau de commande (61) pour le dispositif de reglage et un tableau 
10 d'alimentation en 220 volts (71) ainsi qu'une prise telephonique pour les elements du 
micro-ordinateur installes sur le meuble et la charge de la batterie (66); 
lesdits moyens et dispositifs se combinant de maniere a pennettre notamment a une 
personne handicapee physique d'ameliorer son confort en reglant facilement et en toute 
securite le positionnement des plateaux dudit meuble. 
15 2) Meuble informatique mobile (1) selon la revendication 1 caracterise en ce que le 
dispositif de guidage (22) comporte, outre un boitier-glissiere (22.1) recevant le coulisseau 
central (14), deux elements lateraux de guidage (16a etl6 b) debordant du bati (15) dont ils 
sont solidaires sur lesquels prennent appui les glissieres (42a et 42b) equipant les longerons 
(41a et 41b) fixes au plateau (1 1). 
20 3) Meuble informatique mobile (1) selon les revindications 1 et 2 caracterise en ce que 
le plateau porte-clavier (12), supporte cote utilisateur par les longerons (41a et 41b), peut 
etre decale a droite ou a gauche de maniere a laisser place, a gauche ou a droite, au boitier 
de commande des fauteuils roulants electriques. 

4) Meuble informatique mobile (ID selon la revendication 1 caracterise en ce que le 
25 tableau de commande (61) du dispositif de reglage et le tableau d'alimentation electrique 
(71) sont solidaires de Fensemble mobile dudit meuble, un seul cable d'alimentation secteur 
et un seul cable telephonique reliant le meuble aux prises exterieures. 
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